C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS

12 de Septiembre de 2021
Art. 1 INFORMACION GENERAL

La competicidn se celebrara el dia 12 de septiembre de 2021 en el embalse de Arcos de la Frontera. Las
distintas salidas estan previstas a partir de las 09:30H desde el embarcadero del Hotel Mesén de la
Molinera.

Se dispondra de 2 recorridos para las distintas pruebas:

- Circuito de 750 metros en el que habrd que dar 2 vueltas para completar 1500 metros.
- Circuito de 3000 metros en el que habrd que dar 1 vueltas para completar 3000 metros.

- Circuito de 3000 metros en el que habra que dar 2 vueltas para completar 6000 metros.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS
12 de Septiembre de 2021

La inscripcidn se realizara ON-LINE en la pagina web www.gesconchip.es . El plazo de inscripcién se abrira

el 26 de julio de 2021 a las 10:00 horas y finalizara el 6 de septiembre de 2021 a las 23:59 horas o una vez
completado el numero maximo de inscripciones de cada distancia. Las inscripciones son estrictamente
personales e intransferibles, no pudiendo ser utilizadas por otra persona diferente a la inscrita.

El nUmero maximo total de participantes serd de 300 y estaran distribuidos de la siguiente manera:
- Distancia 1500 metros 125 participantes

- Distancia 3000 metros 125 participantes

- Distancia 6000 metros 50 participantes

Precios:

- Distancia 1500 metros:

v' 15€ desde el 26 de julio a las 10:00 horas hasta las 23:59 horas del 31 de agosto.
v' 20€ desde el 1 de septiembre de 2019 a las 00:00 horas hasta las 23:59 horas del 6 de septiembre.

- Distancia 3000 metros

v' 18€ desde el 26 de julio a las 10:00 horas hasta las 23:59 horas del 31 de agosto.
v' 23€ desde el 1 de septiembre de 2019 a las 00:00 horas hasta las 23:59 horas del 6 de septiembre.

- Distancia 6000 metros

v/ 20€ desde el 26 de julio a las 10:00 horas hasta las 23:59 horas del 31 de agosto.
v' 25€ desde el 1 de septiembre de 2019 a las 00:00 horas hasta las 23:59 horas del 6 de septiembre.

Bolsa del nadador:

v" Gorro de natacidn.

v/ Camiseta técnica.

v’ Pegatinas Dorsal para gorro y hombro.
v' Medalla finisher.

v' Bolsa.
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C.D. LA MOLINERA

REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS
12 de Septiembre de 2021

**NOTA** TODOS LOS MENORES DE EDAD DEBERAN RELLENAR LA AUTORIZACION DE PARTICIPACION
DE_ MENORES Y ENTREGARLA EN EL MOMENTO DE LA RETIRADA DEL DORSAL. (disponible en la web de
GESCONCHIP)

PRUEBAS COMPETITIVAS (La edad se entendera cumplida al 31 de diciembre de 2021)

- 1500 metros
CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA

INFANTIL (nacidos en 2007 y 2006)
JUNIOR (nacidos en 2005 y 2004)
ABSOLUTO JOVEN (nacidos 2003 y 2002)
MASTER 20+ (nacidos 2001 al 1992)
MASTER 30+ (nacidos 1991 al 1982)
MASTER 40+ (nacidos 1981 al 1972)

e MASTER 50+ (nacidos 1971 Y anteriores)
- 3000 metros

CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA

ABSOLUTO JOVEN (nacidos 2003 y 2002)
MASTER 20+ (nacidos 2001 al 1992)
MASTER 30+ (nacidos 1991 al 1982)
MASTER 40+ (nacidos 1981 al 1972)

e MASTER 50+ (nacidos 1971 Y anteriores)
- 6000 metros

CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA

ABSOLUTO JOVEN (nacidos 2003 y 2002)
MASTER 20+ (nacidos 2001 al 1992)
MASTER 30+ (nacidos 1991 al 1982)
MASTER 40+ (nacidos 1981 al 1972)
MASTER 50+ (nacidos 1971 Y anteriores)
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS

12 de Septiembre de 2021
Art. 5 PUNTO DE CONTROL — ACCESO

v Se habilitard un Punto de Control de Acceso que estara ubicado en la entrada de las piscinas del

Hotel Mesén de la Molinera, de manera que cada competidor tenga que pasar por él antes de
acceder a la instalacion.

v El punto de Control dispondra de:

e Termdmetros digitales de toma de temperatura externa.
e Botellas de solucién hidroalcohélicas de manos.
e Provisidon de mascarillas para facilitarlas en caso de necesidad.

v' Se delimitardn espacios y se expondrd toda la sefializacién e informacién necesaria para facilitar de los
deportistas.

v/ Se evitaran aglomeraciones en la entrada facilitando las medidas de circulacién y los distanciamientos
establecidos.

v Seran de obligado cumplimiento todos los protocolos establecidos para el acceso a la instalacion.

v Para acceder a la instalacion, todos los deportistas deberdn presentar su documento nacional de identidad o
similar y entregar relleno el cuestionario médico epidemioldgico que se podra descargar de la web de
GESCONCHIP.

v' Se impedird el acceso a la instalacion:

e Personas que presenten sintomas relacionados con COVID-19.
e Personas que en el control de temperaturas excedan de 37,52C.
v/ USO OBLIGATORIO DE MASCARILLA DURANTE TODO EL EVENTO (excepto en el momento de entrada al

agua).

La recogida de dorsales se realizard el mismo dia de la prueba habra el siguiente horario recogida de
dorsales:

v/ 08:00 a 09:00 dorsales de la prueba de 6000 metros.
v' 08:15 a 09:15 dorsales de la prueba de 3000 metros.
v/ 11:00 a 12:00 dorsales de la prueba de 1500 metros.

Para recoger el dorsal es OBLIGATORIO presentar el DNI, PASAPORTE o CARNET DE CONDUCIR.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS

12 de Septiembre de 2021

v Se realizard en la zona de la piscina.

v El marcaje del nimero para cada nadador/a se efectuard en un brazo y en el gorro facilitado por la
organizacién siendo obligatorio su uso durante toda la prueba. La no existencia de este llevara a la
descalificacion del nadador/a.

v El tiempo limite de marcaje sera hasta 15 minutos antes del inicio de la prueba correspondiente.

v' Pre-Camara de Salida:
Los nadadores deberan presentarse en la pre-cdmara de salida 15 MINUTOS ANTES DEL INICIO DE
SU PRUEBA para realizar la inspeccion de bafadores y dorsales.

v/ Camara de salida:
Realizada la inspeccion de la pre-cdmara y después de la reunion previa para ultimar todos los
detalles del recorrido por el Director de la prueba, se accederd a la cdmara de salida de la prueba.

v Para todas las pruebas, las salidas se realizardn desde dentro del agua en la zona destinada para tal
efecto.

v' Se accederd desde la cdmara de salida DOS minutos antes de efectuarse la salida de cada prueba.

v" Durante los DOS minutos antes de cada salida, se comunicard por megafonia los tiempos previos
restantes (2’, 1:30”, 1’, 30" y cuenta atras de 10”)

v’ Estard PROHIBIDO nadar con traje de neopreno, ya que, la temperatura del agua estara por encima
de 20°C.

v’ Las categorias MASTER 50+, tanto masculino como femenino, podrén utilizar opcionalmente el traje
de neopreno.

v' La plataforma-pantaldn de avituallamiento se utilizard para la prueba de 6000 metros y estard
situada en la primera vuelta del circuito de 3000 metros junto a la zona de salida.

v’ Estard compuesto por agua y bebida isoténica.

v Sélo se permitira el acceso al pantaldn de avituallamiento al personal de la organizacion.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS

12 de Septiembre de 2021
Art. 12 AVITUALLAMIENTO DURANTE LA PRUEBA

v" El embalse de Arcos de la Frontera es una zona protegida al ser considerado PARAJE NATURAL, por
lo que, el avituallamiento tipo geles que se realice dentro del recorrido de cada prueba, los
desechos (sobres, bolsas, etc.) deberan ser incorporados de nuevo dentro del bafiador vy
depositados en los cubos de basura ubicados en la zona de control una vez terminada la prueba.

v" Navegacion de embarcaciones:

e Sélo estara disponibles para la direccion de la prueba, Servicios Médicos, Seguridad y
Organizacioén.

e No podran acceder al circuito ninguna otra embarcacién que no esté previamente
acreditada por la organizacidn.

e La organizacién dispondra de suficientes embarcaciones para el control y seguimiento de
cada prueba ademas de salvamento y apoyo.

e El deportista que abandone la prueba tendrd que hacerlo mediante aviso a una de las
embarcaciones que irdn realizando el circuito para su evacuacién, que los llevard a la zona
de meta.

e Durante la prueba habra una piragua en cabeza que marcara el recorrido al nadador/a.

e Habrd una embarcacién “FIN DE PRUEBA”. Todo nadador/a al ser rebasado por ella se
considerard fuera de la prueba.

v Control de las pruebas:

e En el desarrollo de las pruebas, la organizacién ha dispuesto de puntos de control siendo
obligatorio el paso por los mismos, donde se efectuardn los controles de paso
reglamentarios.

v’ Se realizard con el sistema de microchip.
v" La pérdida del microchip acarreara un coste de 8€

v El control de tiempo lo realizard la empresa de cronometraje y gestién de eventos deportivos
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS
12 de Septiembre de 2021

v’ La organizacion tendra la potestad para retirar de la prueba a los participantes que no cumplan con

las expectativas de los tiempos establecidos para los controles de cierre, asi como a cualquiera que
haya infringido las normas de la prueba, no haya completado el recorrido marcado, no lleve el
dorsal reglamentario de forma visible, desatienda las indicaciones de los organizadores o mantenga
una actitud poco deportiva hacia los demas nadadores. Todos aquellos participantes que se vean
afectados por una decision de descalificacion deberdn abandonar la prueba atendiendo a las
indicaciones del personal de la organizacién.

e 6000 metros (mdximo 2 horas y 30 minutos)

» Hora salida: 9:30 horas
> Hora de cierre meta: 12:00 horas

e 3000 metros (mdximo 1 hora y 30 minutos)

» Hora salida: 09:45 horas
> Hora de cierre meta: 11:15 horas

e 1500 metros (mdximo 45 minutos)

» Hora salida: 12:30 horas

> Hora de cierre meta: 13:15 horas

v’ La organizacion dispone de un Seguro de Responsabilidad Civil y cada participante dispondréa de un

Seguro de Accidentes.

La participacioén en la prueba estd bajo la responsabilidad y propio riesgo de los participantes.

El participante en el momento de su inscripcion manifiesta encontrarse fisicamente apto para la
prueba.

v' Todos los participantes al inscribirse tendran un seguro de accidentes proporcionado por la
organizacion.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS
12 de Septiembre de 2021

Premios a los tres primeros clasificados de la General Masculina y Femenina de cada prueba.

Premios de cada Categoria Masculina y Femenina de cada prueba.
Premios a la nadadora mas veterana y al nadador mds veterano de entre las tres distancias.

AN NEANEAN

Los premios NO seran acumulativos.

<

Se habilitara una zona para la entrega de las medallas finisher de todas las pruebas.

v Se habilitard una zona de pddium para la entrega de trofeos.

v Unicamente se realizaran dos llamadas de aviso para subir al pédium y se iniciard la entrega de
trofeos, aunque falten nadadores/as.

v' Los premios que no se hayan entregados, se puede recoger en la mesa de secretaria de
competicién una vez terminada la ceremonia de entrega de trofeos.

v Horario de entrega de trofeos a partir de las 13:00 horas (aproximadamente).

v Se publicaran en la web de www.gesconchip.es y en la APP de GESCONCHIP
v' Se recomienda descargar la APP de Gesconchip.

v La organizacién no se hace responsable de ningun accidente del que pudiera ser causa o victima el
participante, como tampoco se hace solidario de los gastos ni de las deudas que pudieran contraer
los participantes durante la prueba, ni de los extravios o averias que pudiesen sufrir el
equipamiento de los participantes. El participante exime a la organizaciéon de responsabilidad por
pérdida o deterioro de objetos personales por cualquier circunstancia.

v La organizacion se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas, cuando por algin
motivo lo estime necesario. Y asi mismo se reserva el derecho de admision.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS
12 de Septiembre de 2021

v La aceptacién del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante autoriza a la
organizacién de la IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS 2021 a la grabacién total o parcial de su
participacién en la misma, presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen en la

promocion y difusién de la prueba, de todas las formas posibles (radio, prensa, video, foto, dvd,
internet, carteles, medios de comunicacién, etc...), y cede todos los derechos relativos a la
explotaciéon comercial y publicitaria que la organizacién considere oportuno ejecutar, sin derecho
por su parte a recibir compensacidon econémica alguna.

v" De manera estricta, se realizard la penalizacion de aquellos participantes que:

e No respeten las consignas de seguridad indicadas por fuerzas del orden y por la propia
organizacién.

e No pasen por el punto de control y por la cdmara de salida.

e Ensucien o degraden el paraje natural del Embalse de Arcos, arrojando desperdicios.

e Dispongan de embarcaciones de apoyo propio sin autorizacién de la organizacién.

e Comportamientos que impidan el normal desarrollo de la prueba y que vayan en contra del
presente reglamento.

e No lleven colocado de manera visible el dorsal en el gorro facilitado por la organizacién y/o
el dorsal del brazo.

e Que NO realicen el recorrido marcador por la organizacién debiendo pasar por todas las
boyas de sefializacion.

v’ La penalizacién consistira en:
e Descalificacion de la prueba.
e Posible prohibicién de participar en futuras ediciones.

El mero hecho de inscribirse en IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS 2021 supone la aceptacion del presente
reglamento y la renuncia a todos los derechos contra la organizacién, renunciando a toda accion legal que
pudiera derivarse de su participacién en la prueba.
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C.D. LA MOLINERA
REGLAMENTO IV TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS

12 de Septiembre de 2021

v' Ante inclemencias climatoldgicas o de causa mayor que imposibiliten la celebracién de la prueba de
acuerdo con el programa previsto, la organizacion llevara a cabo otra prueba alternativa. Esta
nueva prueba alternativa repartira igualmente los premios previstos para las diferentes
clasificaciones y en ningln caso se pospondrd a otra fecha ni se realizard reembolso de ningln
importe.

v/ La_Organizacién se reserva el derecho a modificar el itinerario o de neutralizarlo, si_por

circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen aconsejable.

v" La Organizacion se reserva el derecho a modificar el actual reglamento.
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